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Chagzic (Relazation

Kennen Sie das Gefihl... die Stimmung auf dem Tiefpunkt, Sie sind abgespannt oder

gereizt...

Jetzt wiinschen Sie sich nichts sehnlicher als eine Pause und ein heiles Getrank. Denn
Sie wissen: Warme tut uns einfach gut - sie besanftigt unser Gemiit und wirkt herrlich ent-
spannend. Sonne, Sauna und ein heilles Bad wirken von auf3en, heil’e Getranke unter-
stlitzen uns von innen, wenn wir relaxen und zur Ruhe kommen wollen.

Dann sollte Magic Relaxation das Entspannungsge-
trank lhrer Wahl werden. Wissenschaftler erklaren
das Wohlgefiihl nach dem Genuss einer Tasse
Magic Relaxation mit dem Botenstoff Serotonin, der
fur die gute Stimmung von besonderer Bedeutung
ist. Je mehr Serotonin im Gehirn vorhanden ist,
umso besser ist die Laune, desto ausgeglichener
und entspannter fihlt man sich.

Die Aminosaure Tryptophan ist der Baustein des
"Gute-Laune-Hormons" Serotonin. Die Zutaten und die richtige Mischung von Magic Rela-

xation sorgen dafir, dass fur Tryptophan der Weg ins Gehirn gedffnet wird.

So kann Ihnen Magic Relaxation auch Uber ein starkes und lang anhaltendes Stimmungs-

tief hinweg helfen.

Unser Magic Relaxation Tea macht aber nicht nur gliicklich - in ihm stecken auch kleine
Gesundheitshelfer und so genannte sekundare Pflanzenstoffe. Diese wirken als Antioxi-
dantien und kdnnen dabei helfen, Ihre Zellen zu schitzen. Studien weisen darauf hin, dass
Antioxidantien Herz-Kreislauferkrankungen und Krebs vorbeugen kdnnen!

Tun Sie zukiinftig das, wozu Sie Lust haben. Magic Relaxation wird lhnen dabei helfen,

jeden Tag mit neuer Gelassenheit, entspannt und RELAXT anzugehen.

Gonnen Sie sich nicht nur ein paar Minuten Entspannung, entspannen Sie den ganzen

Tag! - mit unserem Magic Relaxation Tea.
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